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 TUMPATAN SEMENTARA 

 

SOP 

No. 
Dokumen 

: 440/SOP/0122/404.102.4.13/2023 

No. Revisi : 00 

Tanggal 
Terbit 

: 02 JANUARI 2023 

Halaman : 1/ 3 

Puskesmas Kendal  
drg. Retno Dewi Sulistiorini, MM 

NIP.197602062003122005 

 

1. Pengertian Tumpatan sementara adalah tindakan penambalan pada gigi dengan tujuan 

untuk menghilangkan rasa sakit sebelum dilakukan tumpatan tetap 

2. Tujuan Sebagai pedoman kerja bagi dokter gigi / perawat gigi dalam melakukan 

tindakan penambalan gigi dengan tumpatan sementara 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Kendal Nomor 188.4/05.07/404.102.014/2022 

Tentang Perubahan Pertama Surat Keputusan Nomor 

188.4/185/404.102.014/2018 Tentang Pelayanan Klinis Puskesmas Kendal 

4. Referensi Panduan Praktik Klinis Bagi Dokter Gigi Tahun 2015 

5. Prosedure / 

langkah-

langkah 

a. Prosedur : 

1. Diagnose set 

2. Plastik filling instrumen 

3. Bor gigi 

4. Kapas / catton roll 

5. Eugenol 

6. BahanTumpatan sementara 

b. Langkah-langkah : 

1. Petugas menjelaskan prosedur tindakan 

2. Petugas mempersiapkan alat dan bahan yang akan digunakan 

3. Petugas membuang jaringan karies gigi dengan melakukan 

preparasi kavitas kemudian mengeringkan kavitas dan memblokir 

daerah kerja dengan cotton roll. 

4. Petugas mengaplikasikan catton pellet yang sudah dibasahi 

eugenol / cresophen/ chkm ke dalam kavitas kemudian  menutup 

kavitas dengan bahan tumpatan sementara lalu membuang catton 

roll dari rongga mulut. 

5. Petugas menginstruksikan kepada pasien supaya gigi yang 

ditambal jangan dipakai mengunyah dulu selama satu hari dan 

kontrol lagi bila tidak ada keluhan satu minggu kemudian untuk 

dilakukan perawatan berikutnya, bila ada keluhan pasien segera 

kontrol. 

6. Mendokumentasikan dalam rekam medis. 

6. Bagan Alir  

 

 

Petugas menerangkan  prosedur 
tindakan  
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sakit 

 

 

                

 

tidak sakit                  

 

 

 

 

7. Hal – hal yang 

perlu 

diperhatikan 

Instruksi kepada pasien 

8. Unit Terkait  Ruang gigi dan mulut 

 

9. Dokumen 

terkait 

 

 

 

 

10. Rekaman 

Histori 
No Yang dirubah Isi perubahan 

Tgl. mulai 

diberlakukan 

1 Kebijakan  SK Kepala Puskesmas 

Kendal Nomor 

188.4/05.07/404.102.014/202

2 Tentang Perubahan 

Pertama Surat Keputusan 

Nomor 

188.4/185/404.102.014/2018 

Tentang Pelayanan Klinis 

Puskesmas Kendal 

 

 

 

Petugas mempersiapkan alat dan bahan yang 
akan digunakan 

Petugas mempersiapkan kavitas dan  daerah kerja 

dengan  preparasi, mengeringkan dan memblokirnya. 

Petugas mengaplikasikan catton pellet yang sudah 
dibasahi dengan eugenol / chkm / creshophen 
kemudian menutup dengan tumpatan sementara 

Instruksi pada 
pasien jangan 
dipakai makan 
dulu  1 hari dan 

kontrol. 

Kontrol secepatnya 

Perawatan selanjutnya 

kontrol 1 minggu 
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