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1. Pengertian Pemantauan kegiatan Pokestren dalam upaya pencegahan penyakit di
lingkungan Ponpes guna untuk meningkatkan derajat kesehatan
masyarakat Ponpes.

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk monitoring dan
evaluasi Kegiatan POSKTREN.

3. Kebijakan SK no .188.4/00.205/400.102.103/2017 tentang Pelaksanaan dan
Pengelolaan UKM

4. Referensi Buku Petunjuk Teknis UKBM. Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur.
2013

5. Prosedur 1. Pelaksanaan sesuai dengan kebutuhan masing-masing Ponpes.

2. Tempat pmbinaan untuk Poskestren bisa di : ruang kantor, ruang
serbaguna, masijid, dan mushola.
3. Pembinaan di Poskestren antara lain :
a. Penyuluhan kesehatan di kawasan Ponpes oleh petugas
kesehatan.
b. Upaya pencegahan penyakit (kerja bakti, olahraga teratur, dll)
oleh seluruh warga Ponpes.
c. Melakukan SMD Perorangan (fisik) oleh Santri Husada.
d. Melakukan pencatatan kegiatan Poskestren oleh Santri
Husada.
e. Santri Husada memberi laporan hasil kegiatan pada petugas
UKBM.
6. Diagram Alir
. Hal-hal yang
periu
diperhatikan
8. Unit terkait. 1. Kader Santri Husada
2. Pimpinan Ponpes
3. Kepala Puskesmas
4. Petugas UKBM
5. Petugas Pembina Desa
9. Dukumen 1. Surat Perintah Tugas
Terkait 2. Undangan
3.Notulen
4.Daftar Hadir

5. Dokumntasi.
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