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PEMBINAAN SBH 
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SBH merupakan salah satu jenis Saluan Karya Pramuka yang 
merupakan wadah kegiatan untuk meningkatkan pengetahuan dan 
ketrampilan praktis dalam bidang kesehatan yang dapat diterapkan 
pada diri, keluarga, lingkungan dan mengebangkan lapangan 
pekerjaan di bidang kewirausahaan 

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk pembinaan SBH 
SK no .188.4/00.205/400.102.103/2017 tentang Pelaksanaan dan 
Pengelolaan UKM 

Buku Petunjuk Teknis UKBM. Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur. 
2013 
1. Persiapan 

Petugas UKBM berkoordinasi dengan instruktur saka 
mengenai jadwal pembinaan. (setiap kali pertemuan 2 materi) 
lnstruktur saka mempersiapkan materi. 
Mempersiapkan ala! peraga/penyuluhan 
Menyiapkan absensi peserta 
Galon anggota Saka dibina di aula Puskesmas 
(menyesuaikan) 

2. Pelaksanaan 
Perkenalan diri 
Mengemukakan maksud dan tujuan 
Menjelaskan point-point isi penyuluhan 
Selingi dengan humor segar I permainan sederhana 
Pergunakan bahasa sederhana 
Ciptakan suasana santai, pancinglah peserta agar turut 
berpartisipasi 
Sediakan waktu untuk tanya jawab 
Jawab setiap pertanyaan secara jujur dan meyakinkan 
Menyimpulkan penyuluhan sebelum mengakhiri penyuluhan 

a. Tutuplah penyuluhan anda dengan mengucaokan terima kasih 



-. cerkait. 1. lnstruktur Saka 
2. Anggota SBH 
3. Pembimbing Pramuka tk. Kecamatan 

9. Dukumen 
Terkait 

10.Rekaman No Yang diubah lsi perubahan Tgl mulai 
historis diberlakukan 
perubahan 
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