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Posyandu merupakan wadah kegiatan dari,oleh dan untuk masyarakat, 

untuk mencapai Keluarga kecil sehat bahagia sejahtera dalam suatu kerja 

tertentu, mendapat dukungan lintas sektor. 

1. Mengetahui kesehatan ibu balita 

2. Mengetahui kesehatan anak 

Dilaksanakan tiap dusun/lingkungan yang berada di wilayah desa/kelurahan 

Dilaksanakan setiap bulan satu kali 

Harus ada kader sejumlah 5 orang yang bertanggung jawab di posyandu 

Buku Petunjuk Teknis UKBM. Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Timur. 
2013 
1. Dilaksanakan 1 bulan sekali. 
2. Petugas Pembina Desa menuju Posyandu. 
3. Pelayanan dilaksanakan dengan sistem 5 meja secara berurutan : 

1) pendaftaran ibu ham if, bayi, balita, dan CPW; 2) penimbangan; 
3) pencatatan / pengisian KMS; 4) pemberian PMT dan 
penyuluhan oleh kader; 5) pelayanan oleh petugas kesehatan, 
antara lain : imunisasi, pemberian Vit A, pemeriksaan bumil, 
pelayanan KB. 

4. Kader melakukan kunjungan rumah pada bumil, bayi, balita yang 
tidak hadir di Posyandu, dan memotivasi untuk hadir pada 
Posyandu bulan depan. 

5. Koordinasi Petugas Pembina Desa dengan kader Posyandu 
mengenai rencana kegiatan bulan depan, termasuk perencanaan 
PMT. 

6. Pembagian tugas kader untuk pelaksanaan Posyandu bulan 
berikutnya. 

7. Membuat laporan kegiatan. 
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