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Pendekatan Keluarga adalah salah satu cara Puskesmas untuk 

meningkatkan jangkauah sasaran dan mendekatkan/meningkatkan 

akses pelayanan kesehatan di wilayah kerjanya dengan mendatangi 

keluarga. Puskesmas tidak hanya menyelenggarakan pelayanan 

kesehatan di dalam gedung melainkan juga di luar gedung dengan 

mengunjungi Keluarga di wilayah ke~anya. Kunjungan rumah 

(keluarga) 

1. Sebagai Acuan survey Pendekatan Keluarga Sehat 

2. Untuk mengetahui lndek Keluarga Sadar Kesehatan 

1. Permenkes 39 Tahun 2016 Tentang Pedoman Penyelenggaraan 

Program Indonesia Sehar dengan pendekatan Keluarg 

Modul Pelatihan Keluarga Sehat,Kementerian Kesehatan th 201 

1. Melakukan inventarisir jumlak KK di tiap Desa 

2. Menyiapkan lnstrumen Pendataan (Prokesga) 

3. Menyiapkan petugas pendata (Surveyor) 

4. Melakukan pembagian RT 

5. Menetapkan jadwal kunjungan 

6. Melakukan kunjungan rumah 

7. Melaksanakan pencatatan hasil wawancara dan pengukuran 

tekanan darah dengan KK dan anggota rumah tangga dalam 

prokesga 

8. Menempelkan Stiker pada jendela / pintu depan 

9. Membuat laporan hasil kegiatan 

10. Melakukan entre data 

Semua KK yang ada di desa sewilayah kerja Puskesmas Kendal 
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8 Unit terkait. Lintas sector: 

- kepala desa 

- Kader posyandu 

- Kepala dusun 

- RT 

9. Dukumen 1. Kartu ldentitas Petugas Pendata 

Terkait 2. Tas Dokumen 

3. Stiker 

4. Bolpoint 

5. Form KS kunjungan rumah 

6. Hasil Rekapan 

10.Rekaman No Yang diubah lsi perubahan Tgl mulai 
historis diberlakukan 
perubahan 
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