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1. Pengertian Pendek'ata'ii;!~ elqarga adalah salah satu cara Puskesmas untuk 

meningkatkan jangkauan sasaran dan mendekatkan/meningkatkan 

akses pelayanan kesehatan di wilayah kerjanya dengan mendatangi 

keluarga. Puskesmas tidak hanya menyelenggarakan pelayanan 

kesehatan di dalam gedung melainkan juga di luar gedung dengan 

meng~nj~.mQi K~luargc1 di wilayah kerjanya. Kunjung~n rumah 

(keluarga) 

2. Tujuan 1. Sebagai Acuan survey Pendekatan Keluarga Sehat 

2. Untuk mengetahui lndek Keluarga Sehat 
-

·3_ KebijaKan SK Kepala UPT Puskesmas Kendal 
-nomor 188.4 I 37.1 I 

404. 102.03 I I I 2018 tentang Jenis-Jenis Pelayanan UPT 

Puskesmas Kendal 

4. Referensi 1. Pedoman umum Program Indonesia Sehat dengan Pendekatan 

Keluarga Kemenkes 2016 

2. Petunjuk tehnis Penguatan Manajemen Puskesmas dengan 

Pendekatan Keluarga, Kemenkes 2016 

5. Prosedur 1. Progremer Promkes melakukan inventarisir jumlak KK di tiap 

Desa 

2. Progremer Promkes menyiapkan lnstrumen Pendataan 

(Prokesga) 

3. Progremer Promkes menyiapkan petugas pendata (Surveyor) 

4. Progremer Promkes melakukan pembagian RT 

~: Prc,gr.~r.n~r. i:>rQf.Tl~.~~-r:D.~D~t.~P-~-~fl.i~.Q:«~J. ~Jlfli.U.Qg~n 
6. Progremer Promkes memberitahukan jadwal pelaksanaan ke 

Desa 



7. Petugas pendata (Surveyor) melakukan kunjungan rumah 

8. Petugas pendata (Surveyor) melaksanakan pencatatan hasil 

wawancara dan pengukuran tekanan darah dengan KK dan 

anggota rumah tangga dalam prokesga 
9. Pelaksana menempelkan Stiker pada jendela I pintu depan 

10. Pet,!Jgg~ P.~nq_l:!_t~ (~l!f\'.~YQ.r) rr:i~~k~P._ h~~jl P._~nq_c)(~_~n 

11. Programer Promkes merekap per RT dan Desa 

6. Bagan Alir --

7. Hal - hat yang Semua KK yang ada di desa sewilayah kerja Puskesmas Kendal 
perlu 
diperhatikan 

8. Unit Terkait 1. Kepala Desa 
2. Kepala Dusun 
3. Ketua RT. 
4. Lintas Program 

9. Dokumen terkait 1. Formulir Survey 
2. Pin Keluarga Sehat 

1.0. Rekam l;listor.i. No. l:lalarnan. Y.ar:ig. dir.ubah. 12er.ubahar:i. Diber.lakukan TgL 
Perubahan 
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